Framtidens aldreomsorg
i Pitea



Mal: Hallbar, trygg och modern
aldreomsorg med hog kvalitet -
bade i dag och i framtiden

For att na detta mal behdver verksamheten anpassas till nya forutsattningar och
forvantningar.



Mal och
overgripande
inriktning

Demografiska utmaningar
En vaxande andel dldre och minskande arbetsfor befolkning kraver
hallbara omsorgsldsningar.

Forebyggande och sjalvstandighet
Fokus pa forebyggande arbete for att starka aldres sjalvstandighet och
boende i egna hem.

Valfardsteknologi och arbetsmetoder
Integrering av valfardsteknik och nya arbetssatt frigor tid for
vardpersonalens karnuppgifter.

Attraktiv arbetsgivare och samverkan
Kompetensutveckling och samverkan med olika aktorer starker

aldreomsorgens hallbarhet.
% Pitea
kommun



Demografiska
forandringar och

Langre liv och komplexa behov
Invanarna lever langre och har battre halsa, men behov av omsorg
uppstar senare och ar mer komplexa.

Vardforskjutning till hemsjukvard
Avancerad vard flyttas fran sjukhus till kommunal hemsjukvard, vilket
Okar kraven pa personalen.

Brist pa vardkompetens
Kommunen har brist pa underskoterskor och legitimerad personal,
vilket kraver differentiering av arbetsuppgifter.

Nara vard och framtida utmaningar
Nara vard-reformen kraver mer insatser i hemmet och staller hoga

krav pa planering och flexibilitet.
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Nya arbetssatt och
kompetensforsorjning

Differentiering av arbetsuppgifter
Servicebitraden tar 6ver hushallsnara uppgifter, vilket frigor
underskoterskor for kvalificerad omvardnad.

Samplanering och tillitsbaserad hemtjanst
Samplanering forbattrar resursutnyttjande och tillitsbaserad
hemtjanst kan 6ka personalens handlingsutrymme.

Kompetensutveckling och utbildning

Satsningar i samverkan med Vuxenutbildningen pa utbildningar som
yrkessvenska, handledare introduktioner och medicinska delegeringar
starker personalens kompetens.

Attraktiv arbetsgivare
Utveckling av kompetens, 10n och arbetssatt kan gora Piteas
aldreomsorg attraktiv for att behalla och locka kompetent personal.
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Valfardsteknik
och digitalisering

Teknikens roll i dldreomsorg
Valfardsteknik som trygghetslarm och lakemedelsautomater okar
tryggheten och frigor tid for omsorg.

Organisation och planering
Kommunen behover starka forvaltningen och IT-kompetensen for att
implementera tekniken effektivt.

Informationssdkerhet och riskhantering
Saker hantering av kansliga personuppgifter ar avgérande for trygg
anvandning av digitala [6sningar.

Forbattrad sjalvstandighet och hallbarhet
Digitalisering bidrar till 6kad sjalvstandighet for aldre och effektivare

resursanvandning i omsorgen.
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Forebyggande arbete
och samverkan

Vikten av forebyggande arbete
Forebyggande insatser blir viktigare med en aldrande befolkning och
begransade resurser som utmaning.

Individens ansvar och stod
Socialtjanstlagen 2025 betonar den egna individens ansvar och
socialtjanstens stod for att framja sjalvstandighet.

Seniortorget och valbefinnande
Seniortorget erbjuder vagledning och inspiration for ett aktivt och
halsosamt seniorliv i Pitea.

Samverkan for framtiden
Kommunen samarbetar med region, civilsamhalle och naringsliv for
att utveckla stdéd och tjanster.
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Nasta steg

* Politiskt beslut

« Aktivitetsplan under framtagande
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